
သခင္ေယရွဳ ဘာေၾကာင္႔ အေသခံေပးရသလဲ? 
 
 

၁။ အားလုံး အျပစ္သားေနျဖစ္လုိ႔ပါ။ 
 
မာကု ၂း၁၇ `ေယရွဳသည္ၾကားေတာ္မူလွ်င္၊ က်န္းမာေသာသူတုိ႔သည္ ေဆးသမားကုိ အလုိမရိွၾက။ 
နာေသာသူတုိ႔သာလွ်င္ အလုိရိွၾက၏။ ေျဖာင္႔မတ္ေသာသူတုိ႔ကုိ ေနာင္တသုိ႔ေခၚျခင္းငွါ ငါလာသည္မဟုတ္။ 
ဆုိးေသာသူတုိ႔ကုိေခၚျခင္းငွါ ငါလာသတည္း။´ 
 
ေရာမ ၃း၁၀ `က်မ္းစာလာသည္ကား ေျဖာင္႔မတ္ေသာသူမရိွ။ တေယာက္မွ်မရိွ။´ 

 
မႆ ဲ၁၈း၁၁ `လူသားသည္ ေပ်ာက္ေသာသူတုိ႔ကုိ ကယ္တင္အံ႔ေသာငွါ ႂကြလာသတည္း။´ 
 

၂။ အျပစ္အတြက္ ေပးဆပ္စရာရိွပါတယ္။ 
 
မႆဲ ၁၅း ၁၈-၂၀ `ခံတြင္းမွ ထြက္ေသာအရာမူကား၊ ႏွလံုးထကဲထြက္လာ၍ လူကုိ ညစ္ၫူးေစေသာအရာျဖစ္၏။ 
မေကာင္းေသာႀကံစည္ျခင္း၊ လူ႕အသက္ကိုသတ္ျခင္း၊ သူ႕မယားကုိ ျပစ္မွားျခင္း၊ မိန္းမလြတ္ႏွင္႔ မွားယြင္းျခင္း၊ သူ႕ဥစၥာကုိခိုးျခင္း၊ 
မမွန္ေသာသက္ေသကုိခံျခင္း၊ သူ႕အသေရကုိ ဖ်က္ျခင္းအရာတုိ႔သည္ ႏွလံုးထကဲထြက္လာ၍၊ - လူကိုညစ္ၫူးေစေသာအရာ 
ျဖစ္ၾက၏။´  
 
ေရာမ ၆း၂၃ `အျပစ္တရား၏ အခကား ေသျခင္းေပတည္း။  
 
မာကု ၁၆း ၁ `ယံုၾကည္ - - ေသာသူသည္ ကယ္တင္ေတာ္မူျခင္းသို႔ ေရာက္လတံ႔။´ 
 

 
အျပစ္ဆုိတာ ေပးဆပ္ရစၿမဲပါ။ 

 



၃။ လူေတြရဲ႕အျပစ္အတြက္ သခင္ေယရွဳခရစ္ေတာ္ အေသခံေပးခဲ႔တာပါ။ 
 
မႆ ဲ၁း ၂၁ `သားေယာက်ၤားကုိ ဖြါးျမင္လိမ္႔မည္။ ထုိသားသည္ မိမိလူတုိ႔ကုိ အျပစ္မွ 
ကယ္ခၽြတ္မည့္သူျဖစ္ေသာေၾကာင္႔ ေယရွဳဟူေသာအမည္ျဖင္႔ မွည့္ရမည္။´ 
 
ေရာမ ၅း၈ ` ငါတုိ႔သည္ အျပစ္ရိွစဥ္ပင္၊ ခရစ္ေတာ္သည္ ငါတုိ႔အတြက္ေၾကာင္႔ အေသခံေတာ္မူသည္ျဖစ္၍၊ 
ဘုရားသခင္သည္ ငါတုိ႔ကုိ အဘယ္မွ်ေလာက္ ခ်စ္ေတာ္မူသည္ကုိ ငါတုိ႔အား ထင္ရွားစြာျပေတာ္မူ၏။´ 
 
ေယာဟန္ ၃း ၁၆ `ဘုရားသခင္၏သားေတာ္ကုိ ယုံၾကည္ေသာသူအေပါင္းတုိ႔သည္ ပ်က္စီးျခင္းသုိ႔မေရာက္၊ 
ထာ၀ရအသက္ကုိ ရေစျခင္းငွါ၊ ဘုရားသခင္သည္ မိမိ၌တပါးတည္းေသာသားေတာ္ကုိ စြန္႔ေတာ္မူသည့္တုိင္ေအာင္ 
ေလာကီသားတုိ႔ကုိ ခ်စ္ေတာ္မူ၏။´ 
 
မႆ ဲ၁၈း ၁၁ `လူသားသည္ ေပ်ာက္ေသာသူတုိ႔ကုိ ကယ္တင္အံ႔ေသာငွါ ႂကြလာသတည္း။´ 
 

၄။ ကယ္တင္တာက အခမဲ႔ပါ။ ကုိယ္ေကာင္းတာလုပ္လုိ႔ မဟုတ္ဘူး။ 
ဘုရားသခင္ေျပာတဲ႔အတုိင္း သခင္ေယရွဳတပါးတည္းကုိ အားကုိးပါ။ 
 
ဧဖက္ ၂း၈-၉ `ယုံၾကည္ေသာအားျဖင္႔ ေက်းဇူးေတာ္ေၾကာင္႔ ကယ္တင္ျခင္းသို႔ ေရာက္ရ၏။ ကုိယ္အလုိအေလ်ာက္ 
ေရာက္သည္မဟုတ္။ ဘုရားသခင္ သနားေတာ္မူရာျဖစ္သတည္း။ ကိုယ္႔ကုသိုလ္ေၾကာင္႔ ကယ္တင္ေတာ္မူျခင္းသို႔ 
ေရာက္သည္မဟုတ္။ သို႔ျဖစ္၍ အဘယ္သူမွ် ၀ါႂကြားစရာ အခြင္႔မရိွ။´ 
 
တိတု ၃း၅ `ငါတို႔က်င္႔ေသာ ေျဖာင္႔မတ္ျခင္းအက်င္႔အားျဖင္႔မဟုတ္ပ။ဲ မိမိသနားျခင္းကရုဏာေတာ္ႏွင္႔အညီ 
ဒုတိယေမြးျခင္းႏွင္႔ဆိုင္ေသာ ေဆးေၾကာျခင္းအားျဖင္႔၄င္း၊ သန္႔ရွင္းေသာ၀ိညာဥ္ေတာ္၏ အသစ္ျပဳျပင္ျခင္းအားျဖင္႔၄င္း၊ ငါတို႔ကို 
ကယ္တင္ေတာ္မူ၏။´ 
 
တမန္ ၄း၁၂ ` ထိုသခင္၏ နာမေတာ္မွတပါး ငါတို႔ကို ကယ္တင္ႏိုင္ေသာနာမ တစုံတခုမွ် ေကာင္းကင္ေအာက္ လူတို႔တြင္ 
မေပၚမရိွ။´ 
 

၅။ အကယ္ခံရဖုိ႔ သခင္ေယရွဳကုိ ယုံၾကည္ အားကုိးပါ။ 
 
မာကု ၉း ၂၃ `ေယရွဳကလည္း၊ သင္သည္ ယံုၾကည္ႏိုင္သေလာ။ ယံုၾကည္ေသာသူျဖစ္လွ်င္ ခပ္သိမ္းေသာအမွဳတို႔ကို 
တတ္ႏိုင္သည္။´ 
  
မာကု ၁း ၁၅ `အခ်ိန္ျပည့္စံုၿပီ၊ ဘုရားသခင္၏ႏုိင္ငံေတာ္သည္ တည္လုနီးၿပီ။ ေနာင္တရၾကေလာ႔။ ဧ၀ံေဂလိတရားကို 
ယံုၾကည္ၾကေလာ႔။´ 
 
မာကု ၁၀း၁၅ ` ငါအမွန္ဆိုသည္ကား၊ အၾကင္သူသည္ ဘုရားသခင္၏ ႏိုင္ငံေတာ္ကို သူငယ္ကဲ႔သုိ႔ မခံမယူ၊ ထိုသူသည္ 
ႏိုင္ငံေတာ္သို႔ မ၀င္ရ။´ 
. 



ေရာမ ၁၀း၉-၁၀၊ ၁၃ `သင္သည္ သခင္ေယရွဳကုိ ႏွဳတ္ျဖင္႔ ၀န္ခံ၍၊ ဘုရားသခင္သည္ သူ႔ကုိေသျခင္းမွ 
ထေျမာက္ေစေတာ္မူၿပီဟု စိတ္ႏွလုံးထဲ၌ ယုံၾကည္လွ်င္၊ ကယ္တင္ျခင္းသုိ႔ေရာက္လိမ္႔မည္။ 
ေျဖာင္႔မတ္ရာသုိ႔ေရာက္ျခင္းငွါ စိတ္ႏွလုံးျဖင္႔ ယုံၾကည္ရ၏။ ကယ္တင္ျခင္းသုိ႔ေရာက္ျခင္းငွါ ႏွဳတ္ျဖင္႔ ၀န္ခံရ၏။ - 
ထာ၀ရဘုရားကုိ ပဌနာျပဳေသာသူ ရိွသမွ်တုိ႔သည္ ကယ္တင္ေတာ္မူျခင္းသုိ႔ ေရာက္ရၾကလတံ႔။´ 
 

 
အျပစ္ရိွသူေတြအတြက္ ခရစ္ေတာ္ အေသခံခဲ႔ၿပီ 

 

အခုလို ရုိးရိုးကေလး ဆုေတာင္းႏုိင္ပါတယ္။ ဒီလိုဆုေတာင္းတာက အကယ္ခံရဖို႔ 
သခင္ေယရွဳကုိ အားကုိးေၾကာင္း ဘုရားသခင္ကုိ ေျပာလုိက္တာပါပဲ။ သခင္ေယရွဳကုိ 
ယုံၾကည္ အားကုိးတာနဲ႔ အကယ္ခံရတာပါ။ 
 
ဘုရားသခင္- 
ကၽြန္ေတာ္/ကၽြန္မဟာ အျပစ္ေတြ လုပ္ခဲ႔ပါတယ္။ အျပစ္ဒဏ္ခံထုိက္ပါတယ္။ ဒါေပမယ္႔ 
သခင္ေယရွဳက ကုိယ္စားအေသခံေပးၿပီး ၃ ရက္ေျမာက္တဲ႔ေန႔မွာ 
အသက္ရွင္ျပန္ခဲ႔ပါတယ္။ ယုံၾကည္ပါတယ္။ အျပစ္ခြင္႔လႊတ္ေတာ္မူပါ။ ေသရင္ 
ေကာင္းကင္ေရာက္ဖို႔ မ,စ ေတာ္မူပါ။ 
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